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Jueves 5 de diciembre

09:00 h Inauguración

Alfredo Galán Galán
Director de la Fundación Democracia y Gobierno Local

Javier Faúndez Domínguez
Presidente de la Diputación de Zamora

09:30 h El estatuto de los pequeños municipios y su incidencia en la
lucha contra la despoblación
Marcos Almeida Cerreda 
Responsable de estudios de la Fundación Democracia y Gobierno Local y
profesor titular de Derecho Administrativo de la Universidad de Santiago de
Compostela

10:00 h Envejecimiento, dependencia y éxodo poblacional. La
importancia de los servicios sociosanitarios como palanca
transformadora de la España rural
José Luis Domínguez Álvarez
Profesor ayudante doctor de Derecho Administrativo de la Universidad de
Salamanca

10:30 h La prestación de servicios a las personas mayores en los
municipios de pequeño tamaño, problemas económicos y
presupuestarios
Mónica Legaspi Díaz
Interventora general de la Diputación de Ourense y profesora en el grado de
Administración y Dirección de Empresa s de la Universidad de Vigo

Programa



Jueves 5 de diciembre

11:00 h Pausa-café

11:30 h Las plataformas digitales de cuidados como instrumento
para mejorar la calidad de los servicios a las personas mayores
Noelia Betetos Agrelo 
Profesora contratada postdoctoral de la Universidad de Santiago de
Compostela

12:00 h La Golden Age de la tercera edad, necesidades,
particularidades y ayuda psicosocial
Luis Bernabé Comino
Psicólogo, profesor de la Universidad Autónoma de Barcelona y consultor
especialista en recursos humanos

12:30 h Los servicios prestados por la Diputación de Zamora en la
atención a personas mayores
Ramiro Silva Monterrubio
Diputado del Área de Servicios Sociales de la Diputación de Zamora 

13:00 h Mesa redonda: Experiencias

“Aldealista, un cuidado rural”
Juan Carlos Pérez Rodríguez
Fundador del Grupo Rural Manager

Programa



Jueves 5 de diciembre

“La cultura, motor para el encuentro generacional”
Gerardo López López
Coordinador de Néxodos. Manager Comunicación / Harmon Corporate Affairs

“Hub tecnológico, cómo la tecnología ayuda en los cuidados para personas
mayores”
José Luis Peñas Rodríguez
Responsable HUB Tecnológico de La Aldehuela

14:00 h Clausura

José Luis Moreno Torres
Gerente de la Fundación Democracia y Gobierno Local
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